Obrzed btogostawienstwa pokarmow
na stot wielkanocny w domu

Obrzed blogostawienstwa moze sie odby¢ w domu w poranek Wielkanocny, bezposrednio
przed wspolnym sniadaniem.

Na stole nakrytym biatym odswietnym obrusem i udekorowanym elementami roslinnymi (np.
kwiaty, bukszpan,.), umieszcza sie Swiece, Pismo Swiete oraz mozna ustawic figurke
Chrystusa zmartwychwstatego lub symbol Chrystusa - baranka, a takze wszystkie pokarmy,
ktore majq byc poblogostawione.

Wokot stotu gromadzq sie wszyscy domownicy stojqgc. Ojciec rodziny lub inny przewodniczqcy
obrzedowi zapala Swiece umieszczong na stole i mowi:

W imie Ojca i Syna, t i Ducha Swietego.

Wszyscy odpowiadajq:
Amen.

Nastepnie Ojciec lub przewodniczqcy rodziny mowi:
Chrystus prawdziwie zmartwychwstat. Alleluja.
Wszyscy odpowiadajg:

Prawdziwie zmartwychwstat. Alleluja.

Ktos z rodziny odczytuje fragment z Pisma Sw. mowiqc:

(Mt 6, 25a, 32b-33).

Jezus powiedziat do swoich uczniow: ,Nie troszczcie sie zbytnio i nie mowcie:
co bedziemy jesc¢? co bedziemy pic? Przeciez Ojciec wasz niebieski wie, ze tego
wszystkiego potrzebujecie. Starajcie sie naprzod o krolestwo Boga i o Jego
sprawiedliwos¢, a to wszystko bedzie wam dodane”.

Przewodniczqcy inicjuje modlitwe prosby i mowi:
Modlmy sie teraz do Boga w naszych sprawach, a takze sprawach IKosciota i
Swiata:

1. Mddlmy sie za cierpigcych gtod, aby doswiadczyli pomocy bogatszych od
nich, i za nas, bysmy byli wdzieczni Bogu za pozywienie oraz pamietali o
codziennym dbaniu o zycie duchowe.

Po kazdym wezwaniu dodaje:

Ciebie prosimy.
Wszyscy odpowiadajq:

Wystuchaj nas, Panie.



2. Modlmy sie za rzadzacych panstwami, aby dbali o dobro wspdlne, o
chorych, pokrzywdzonych i ubogich.

3. Modlmy sie za wszystkich naszych rodakow, za ludzi starszych i
osamotnionych, aby nadchodzace swieta, aby dzieki dobroci sgsiadow i
bliskich, spedzali we wzajemnej zgodzie 1 trzezwosci.

4. Modlmy sie za naszych bliskich zmartych (mozna ich wymienic), a takze za

wszystkich zmartych o ktérych nilkt nie pamieta.
Mozna dodac tez wlasne intencje, np. kazdy kto chce moze wypowiedzie¢ wlasne prosby.

Prowadzqcy odczytuje modlitwe nad pokarmami.

Panie Jezu Chryste, Ty w dzien przed meka i smiercig polecites uczniom
przygotowac paschalng wieczerze, w dniu zmartwychwstania przyjates
zaproszenie dwoch ucznidw i zasiadtes z nimi do stotu, a péznym wieczorem
przyszedtes do Apostotow, aby wraz z nimi spozy¢ positek.

Prosimy Cie, pozwdl nam z wiarg przezywac¢ Twoja obecnos¢ podczas tego
positku, abysmy mogli sie radowac udziatem w Twoim zmartwychwstaniu.
Chlebie zywy, ktéry zstapiles z nieba i w Iomunii Swietej dajesz zycie
Swiatu, pobtogostaw wszelkie Swigteczne pieczywo na pamigtke chleba,
ktorym nakarmites stuchajacych Ciebie wytrwale na pustkowiu i ktory
wzigtes w swoje Swiete i czcigodne rece, aby go przemienic w swoje Ciato.
Baranku Bozy, Ty zwyciezytes zto 1 obmyles Swiat z grzechow, pobtogostaw
to mieso, wedliny 1 wszelkie pokarmy, ktére bedziemy jedli na pamiatke
baranka paschalnego i swigtecznych potraw, jakie Ty spozyteS z Apostotami
podczas Ostatniej Wieczerzy.

Pobtogostaw takze naszg sdl, aby chronita nas od zepsucia; pobtogostaw te
jajka, znak nowego zycia, abysmy dzielgc sie nimi w gronie rodziny, bliskich 1
gosci, mogli sie takze dzieli¢ wzajemnie radoscig z tego, ze jesteS z nami.
Pozwdl nam wszystkim dojs¢ do Twojej wiecznej uczty w domu Ojca, gdzie
zyjesz 1 krolujesz na wieki wielow.

W imie Ojca i Syna, t i Ducha Swietego.

Wszyscy odpowiadajq:
Amen.



